
MONTE CRISTALLO
3221 m

ZWÖLFER
CRODA DEI TONI

 3094 m

DREI ZINNEN
TRE CIME DI LAVAREDO

2999 m

EINSER
CIMA UNA
2698 m

ZEHNER
CIMA CRODA

ROSSA
 2965 m ELFER

CIMA UNDICI
 3092 m

CIMA BAGNI
2983 m

CRODA DA
CAMPO
2712 m

NEUNER
CIMA NOVE 

2581 m 
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Jägerhütte

Restaurant 
Sonnleiten

Gröberhütte

Raut Hütte

Hahnspielhütte

Lärchenhütte
Helmhanghütte

Klammbachhütte

Alpe Nemes Hütte

Sillianer Hütte (A)

Rifugio
Col d’la Tenda

Hennstoll

Zin Fux

Froneben

Riese-Haunold-
Hütte

Punka

Rudi Hütte

Rotwandwiesen-
hütte

Talschlusshütte

Dreischusterhütte

Jora Hütte

Erschbaum

Bar Minigolf

Bad Moos

Luis Alm

Coltrondo Alm

Rienzhütte

Bonnerhütte

Helm 
Restaurant

DREI 
ZINNEN 
VIEW

SERVICE 
CENTER 
PUNKA

GIRO DELLE CIMEGIRO DELLE CIME

GRANDE 
GIRO DELLE CIME
GRANDE 
GIRO DELLE CIME
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R°

B

P

X

Y

Q

I

P°

L°

Z°

N

J

O

H

O°

A

G

Langlaufstadion
Stadio del fondo

ST. VEIT
SAN VITO

SCHMIEDEN
FERRARA
1220 m 

WELSBERG
MONGUELFO

1087 m 

PRAGS
BRAIES
1200 m 

 BRÜCKELE
PONTICELLO

1491 m

PLÄTZWIESE
PRATO PIAZZA

2000 m

CORTINA
D’AMPEZZO

1224 m

 MISURINA
1756 m
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AUFKIRCHEN
SANTA MARIA

TOBLACH
DOBBIACO

1242 m

INNICHEN
SAN CANDIDO

1175 m

NEUTOBLACH
DOBBIACO NUOVA

WAHLEN
VALLE 

SAN SILVESTROTOBLACHER PFANNHORN
CORNO DI FANA

2663 m

Pista
illuminata

Beleuchtete 
Piste

FISCHLEINTAL
VAL FISCALINA

SEXTEN
SESTO
1310 m

NIEDERDORF
VILLABASSA

1154 m

VIERSCHACH
VERSCIACO

 1131 m

UNTERVIERSCHACH
VERSCIACO DI SOTTOWINNEBACH

PRATO ALLA DRAVA
 1131 m

ARNBACHSI
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N 
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GRATIS 
SKIBUS 
„SALTO“

PADOLA
1215 m

ÖSTERREICH
AUSTRIA
SILLIAN

G R E N Z E
I t a l i e n – Ö s t e r r e i c h

CON F I N E  
I t a l i a – A u s t r i a

MOOS
MOSO
1340 m

HORNISCHEGG
MONTE ARNESE

2550 m

HOCHGRUBEN
2538 m

 PRAGSER WILDSEE
LAGO DI BRAIES

 SARLWIESEN
1700 m

SARLKOFEL
MONTE SERLA

2380 m

DÜRRENSTEIN
PICCO DI VALLANDRO

2339 m SEEKOFL
CRODA DEL BECCO

2810 m

HÖHLENSTEINTAL
VAL DI LANDRO

HAUNOLD
ROCCA DEI BARANCI

2966 m

 BIRKENKOFEL
CRODA DEI BARANCI

2922 m

DREISCHUSTERSPITZE
CIMA DEI TRE  SCARPERI

3145 m

GSELLKNOTEN
CIMA DI SESTO

2876 m 

AURONZO

VENEZIA

SKI AREA 
VAL COMELICO 

2000 m

ROTWAND
CRODA ROSSA 

2000 m

HAUNOLD
BARANCI
1500 m

RIENZ
RIENZA
1295 m

PRAGSER TAL
VALLE BRAIES

1200 m

KREUZBERGPASS
PASSO MONTE CROCE 

1640 m

HELM
MONTE ELMO

2225 m

BAGNI DI 
VALGRANDE

1274 m

SIGNAUE
1440 m

DRAVA

DRAU

WALDHEIM
1390 m

STIERGARTEN 
2100 m

SALTO 2

SALTO 1

SALTO 1

 DÜRRENSEE
LAGO DI
LANDROSALTO 2
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SALTO 2
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3 ZINNEN DOLOMITES
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2024-20252024-2025

IMPIANTI DI RISALITA / AUFSTIEGSANLAGEN / LIFTS
	 HELM / MONTE ELMO
	 11 	 	 HELMJET SEXTEN
	 12 	 	 HAWAII
	 13 	 	 VIERSCHACH-HELM
	 14 	 6	 MITTELSTATION
	 15 	 4 	 ÜBUNGSLIFT
	 16 	 8	 HASENKÖPFL
	 17 	 	 WIESE
	 18 	 2 	 RAUT
	 07 	 	 BRUGGER

	 STIERGARTEN
	 40	 	 STIERGARTEN
	 41 	 	 DREI ZINNEN/ TRE CIME

	 ROTWAND / CRODA ROSSA
	 3 	 	 BAD MOOS-ROTWANDWIESEN
	 4 	 	 ROTWANDWIESEN
	 5 	 6	 PORZEN NEW
	 6 	 	 HEINRICH HARRER
	 10 	 	 SIGNAUE

	 HAUNOLD / BARANCI
	 19 	 4 	 HAUNOLD
	 20 	 	 DORIS
	 22 	 	 UNTERTAL
	 22 	 	 LÄRCHEN
	 23 	 	 ERSCHBAUM 

	 SKI AREA VAL COMELICO
	 50	 4 	 COL D’LA TENDA
	 51 	 	 CENERENTOLA

	 TOBLACH / DOBBIACO
	 26 	 	 TRENKER
	 27 	 	 RIENZA

	 WALDHEIM
	 8 	 	 WALDHEIM I
	 9 	 	 WALDHEIM I/BIS

	 KREUZBERG / 
	 PASSO MONTE CROCE
	 1 	 	 KREUZBERG I
	 2 	 	 KREUZBERG I/BIS

	 PRAGS / BRAIES
	 38 	 	 SONNLEITEN
	 39 	 	 KAMERIOT

115 KM OF SLOPES  |  31  LIFTS

Winterwanderweg
Sentieri invernali
Winter hiking trail

Rodelbahn
Pista per slittino
Toboggan 

Langlauf
Sci di fondo
Cross country skiing

Skipass-Verkauf
Vendita skipass
Skipass sales

Skidepot

Ski Pustertal Express
Bahnhof/Stazione/Station

Hütte/rifugio/hut

Free WLAN Hotspot

Pista illuminata
Beleuchtete Piste
Illuminated slope

Leichte Piste
Pista facile 
Easy slope

Mittelschwere Piste
Pista media
Medium slope

Schwierige Piste 
Pista difficile
Difficult slope

Fotopoint 
Selfiepoint

Kinderpark
Area per bambini
Kid‘s park

Family Fun

Kids Skicross

Wendepunkt
Punto di svolta
Turning point


